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『
脇
谷
み
ど
り
氏
講
演
会
＆

医
療
的
ケ
ア
児
家
族
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
研
究
報
告
会
』
を

開
催
し
ま
し
た
！

２
０
１
８
年
９
月
か
ら
12
月
に
か
け

て
「
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
お
子
さ
ん

の
ご
家
族
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
」
を

行
い
、
翌
年
３
月
９
日
に
そ
れ
ら
の
調

査
結
果
を
ま
と
め
た
報
告
会
を
、
兵
庫

県
看
護
協
会
の
ハ
ー
モ
ニ
ー
ホ
ー
ル
に

て
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

こ
の
調
査
・
報
告
会
は
公
益
社
団
法

人
日
本
社
会
福
祉
弘
済
会
と
認
定NPO

法

人
し
み
ん
基
金KOBE

の
助
成
金
の
お
か

げ
で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
兵
庫
県
看
護
協
会
、
兵
庫
県
助

産
師
会
、
神
戸
市
医
師
会
、
神
戸
市
教

育
委
員
会
、
神
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

6
団
体
か
ら
ご
後
援
を
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

ロ
ビ
ー
で
は
18
ト
リ
ソ
ミ
ー

の
写
真
展
も
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
18
ト
リ
ソ
ミ
ー
は
先
天
性

の
遺
伝
子
疾
患
で
、
医
療
的
ケ

ア
が
必
要
な
お
子
さ
ん
も
多
い

で
す
。
全
国
的
に
写
真
展
を
さ

れ
て
い
る
の
で
、
そ
の
一
部
を

こ
の
場
で
も
開
催
で
き
、
大
変

ご
好
評
い
た
だ
き
ま
し
た
。

助
成
金
を
い
た
だ
い
た
お

か
げ
で
、
当
初
予
定
し
て
い

ま
し
た
場
所
よ
り
規
模
も
大

き
く
、
か
つ
、
映
画
『
キ
セ

キ
の
葉
書
』
の
モ
デ
ル
に

な
っ
た
脇
谷
み
ど
り
さ
ん
親

子
を
お
招
き
し
て
の
講
演
会

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

脇
谷
み
ど
り
さ
ん
の
お
話
は
、

と
て
も
温
か
く
、
勇
気
と
元

気
が
わ
く
よ
う
な
心
に
響
く

も
の
で
し
た
。
と
て
も
大
変

な
経
験
を
さ
れ
て
い
る
に
も

関
わ
ら
ず
、
非
常
に
明
る
く

前
向
き
に
物
事
を
と
ら
え
ら

れ
て
い
る
と
感
じ
る
内
容
で

し
た
。

第28回コープこうべ虹の賞奨励賞をいただきました！

こ
の
度
、
兵
庫
県
助

産
師
会
の
ご
推
薦
を
い

た
だ
き
、
コ
ー
プ
こ
う

べ
虹
の
賞
奨
励
賞
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
駆

け
出
し
で
、
皆
様
に
貢

献
で
き
る
の
は
こ
れ
か

ら
で
す
が
、
こ
の
賞
を

励
み
に
さ
ら
に
精
進
し

て
参
り
ま
す
。
今
後
と

も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。



〇
子
ど
も
の
事

私
に
は
、
6
歳
に
な
る
ひ
ろ
や
と

い
う
息
子
が
い
ま
す
。
病
気
の
た
め
、

首
が
座
っ
て
お
ら
ず
、
寝
た
き
り
で
、

自
分
の
意
思
で
体
を
動
か
す
こ
と
は

難
し
い
で
す
。
口
か
ら
ご
飯
を
た
く

さ
ん
食
べ
る
こ
と
が
難
し
く
、
鼻
か

ら
胃
ま
で
チ
ュ
ー
ブ
を
通
し
て
、
そ

こ
か
ら
ご
飯
（
ミ
キ
サ
ー
食
）
を
注

入
し
て
い
ま
す
。
栄
養
剤
で
は
な
く
、

ご
飯
を
注
入
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
、
入
院
す
る
こ
と
が
全
く
な
く
な

り
、
体
力
も
つ
い
て
き
た
の
で
、
療

育
セ
ン
タ
ー
、
病
院
、
リ
ハ
ビ
リ
等

へ
毎
日
、
出
か
け
て
い
ま
す
。
小
学

校
入
学
を
前
に
、
多
く
の
人
に
支
え

ら
れ
、
こ
こ
ま
で
生
き
て
、
こ
こ
ま

で
成
長
し
て
こ
ら
れ
た
こ
と
に
、
大

き
な
喜
び
を
感
じ
、
感
謝
の
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

調査協力をしてくださったお母さんから応援メッセージを頂きました！
応援メッセージ協力者：春名 弥生様

〇
そ
ら
し
ど
の
調
査
の
事

今
回
、
そ
ら
し
ど
様
と
ご
縁
が

あ
っ
て
、
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
子

ど
も
を
も
つ
家
族
の
生
活
全
般
に
関

す
る
ヒ
ア
リ
ン
グ
調
査
を
さ
れ
る
と

の
こ
と
で
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
お
答
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ひ
ろ
や
の
で
き
な
い
こ
と
ば
か
り

が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
る
ア
ン

ケ
ー
ト
に
答
え
る
こ
と
、
形
式
ば
っ

た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
難
し
さ
を

知
る
私
に
抵
抗
が
な
か
っ
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
こ
の
ア

ン
ケ
ー
ト
は
、
お
二
人
が
チ
ー
ム
と

な
っ
て
、
細
か
い
聞
き
取
り
を
淡
々

と
し
て
く
だ
さ
り
、
答
え
や
す
く
、

答
え
な
が
ら
、
心
が
開
放
さ
れ
て
い

く
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。

調
査
研
究
報
告
書
も
拝
読
し
ま
し
た

が
、
そ
う
い
う
母
の
む
き
出
し
の
思

い
を
汲
ん
で
く
だ
さ
っ
た
内
容
に
ま

た
涙
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
つ
ら
か
っ

た
の
は
、
私
だ
け
じ
ゃ
な
か
っ
た
し
、

み
ん
な
同
じ
よ
う
に
、
も
が
き
な
が

ら
も
な
に
か
を
掴
ん
で
い
く
姿
が
見

え
、
私
も
ま
た
が
ん
ば
ろ
う
～
と
勇

気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
ん
な
機

会
を
い
た
だ
き
、
そ
ら
し
ど
の
皆
様

に
、
本
当
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

医
療
的
ケ
ア
児
を
育
て
る
私
た
ち
は
、

子
ど
も
の
体
調
が
悪
い
と
き
は
、
外

に
出
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
子
ど

も
と
部
屋
に
籠
り
き
り
に
な
り
、
子

ど
も
の
体
に
向
き
合
い
ま
す
。
ご
飯

を
食
べ
る
時
間
も
な
く
、
ト
イ
レ
に

も
行
け
ず
、
気
が
つ
け
ば
、
夜
だ
っ

た
っ
て
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
数
日
で

元
気
に
な
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
、

そ
ん
な
毎
日
が
ず
っ
と
続
き
ま
す
。

そ
ん
な
誰
に
も
ぶ
つ
け
よ
う
の
な
い

ツ
ラ
さ
。
笑
わ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
ひ
ろ
や
が
、
に
こ
っ
と
笑
っ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
喜
び
。
他
人
が

家
に
入
っ
て
く
る
抵
抗
が
あ
っ
た
け

ど
、
頼
ん
で
み
た
ら
、
と
て
も
心
強

い
存
在
と
な
っ
た
訪
問
看
護
。
支
え

て
く
れ
る
家
族
、
友
人
。
救
わ
れ
た

言
葉
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
な
が
ら
、

過
去
を
振
り
返
り
、
い
ろ
ん
な
場
面

を
思
い
だ
し
、
閉
じ
込
め
て
い
た
ツ

ラ
さ
も
お
話
し
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

7
月
に
報
告
書
冊
子
が
完
成
し
ま
し

た
。
春
名
様
を
は
じ
め
、
協
力
し
て

く
だ
さ
っ
た
16
名
の
ご
家
族
様
の
思

い
が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
一
読
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
電
話
・
メ
ー
ル
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
等
で
、
お
名
前
、
住
所
、
必

要
冊
子
数
を
お
知
ら
せ
頂
け
れ
ば
、

そ
ら
し
ど
よ
り
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

ひ
ろ
や
の
こ
と
を
人
に
お
伝
え
す
る

と
き
、
説
明
す
る
こ
と
は
、
と
て
も

難
し
い
で
す
。
ひ
ろ
や
と
の
意
思
疎

通
は
ど
う
し
て
い
る
の
か
と
聞
か
れ

た
と
き
、
一
般
的
に
は
で
き
な
い
と

答
え
な
く
て
は
い
け
な
い
だ
ろ
う
け

れ
ど
、
実
際
の
生
活
で
は
、
す
べ
て

Yes

とNo

の
意
思
の
確
認
は
で
き
て
い

る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
医
学

的
に
は
目
は
見
え
て
い
な
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
見
よ
う
と
し
て
い

る
と
感
じ
る
と
き
も
あ
り
ま
す
。
病

院
や
役
所
、
学
校
関
係
で
そ
う
い
う

ヒ
ア
リ
ン
グ
は
、
よ
く
あ
り
ま
す
が
、

私
が
思
う
ひ
ろ
や
像
と
、
周
り
か
ら

見
え
る
ひ
ろ
や
像
に
、
大
き
な
隔
た

り
が
あ
り
、
伝
え
る
こ
と
は
難
し
い

と
感
じ
る
の
で
す
。

ご連絡
お待ちしております！

ボ
ー
ル
プ
ー
ル
で

に
こ
に
こ
の

ひ
ろ
や
く
ん♬

歩
行
訓
練
中



応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

コ
ー
プ
こ
う
べ
第
4
地
区
本
部

安
田

歩

様

そ
ら
し
ど
さ
ん
の
発
達
障
害
体
験
講
座
の
中

で
「
あ
な
た
は
あ
な
た
で
い
い
」
、
そ
う
言
わ

れ
た
時
に
涙
が
出
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
肯
定

的
で
具
体
的
な
、
相
手
が
受
け
取
り
や
す
い
声

掛
け
。
相
手
が
ど
の
よ
う
に
受
け
取
っ
た
の
か

想
像
を
め
ぐ
ら
し
、
よ
い
関
係
を
築
く
た
め
に

工
夫
・
行
動
す
る
こ
と
。
年
齢
や
障
害
の
有
り

無
し
に
関
係
な
く
、
み
ん
な
が
安
心
し
て
自
分

ら
し
く
あ
る
た
め
に
大
切
な
こ
と
が
、
そ
ら
し

ど
さ
ん
の
講
座
に
は
詰
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

約
20
年
前
、
自
分
の
子
が
「
よ
そ
の
子
と
同

じ
こ
と
が
で
き
な
い
」
こ
と
に
気
づ
き
悩
ん
で

い
た
時
、
「
健
診
で
自
分
か
ら
引
っ
か
か
っ
て

お
い
で
！
」
と
明
る
く
背
中
を
押
し
て
く
れ
た

の
は
藤
尾
さ
ん
で
し
た
。
言
わ
れ
た
通
り
？
健

診
で
引
っ
か
か
っ
て
か
ら
は
、
悩
み
な
が
ら
も

前
進
す
る
だ
け
。
ま
わ
り
の
方
の
理
解
も
あ
り
、

笑
え
る
子
育
て
へ
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

も
し
も
今
、
あ
の
時
の
私
の
よ
う
に
泣
い
て

い
る
お
母
さ
ん
が
笑
顔
に
な
れ
た
ら…

。
一
人

で
も
多
く
の
方
に
困
っ
て
い
る
こ
と
を
理
解
し

て
も
ら
っ
て
、
優
し
い
社
会
に
な
れ
ば…

。

コ
ー
プ
こ
う
べ
第
4
地
区
本
部
は
「
住
み
続
け

た
い
と
思
え
る
地
域
を
目
指
し
て
」
を
基
本
方

針
に
、
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
優
し
い
ま
ち
づ
く

り
・
あ
た
た
か
い
人
で
い
っ
ぱ
い
に
な
る
た
め

の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
や
お
母
さ
ん

は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
れ

る
よ
う
、
そ
ら
し
ど
さ
ん
と
一
緒
に
コ
ー
プ
も

成
長
し
て
い
き
た
い
。
こ
れ
か
ら
も
、
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今
年
度
は
、
「
医
療
的
ケ
ア

に
関
す
る
こ
と
」
と
「
発
達
障

害
体
験
講
座
そ
ら
し
ど
キ
ャ
ラ

バ
ン
隊
」
を
進
め
ら
れ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。

昨
年
度
行
っ
た
医
療
的
ケ
ア

児
の
ご
家
族
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ

調
査
と
脇
谷
み
ど
り
氏
の
講
演

会
と
報
告
会
を
盛
り
込
ん
だ
報

告
書
を
作
成
い
た
し
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
作
業
と
思
っ
た
以
上

に
ま
と
め
る
こ
と
の
大
変
さ
を

実
感
し
な
が
ら
、
や
っ
と
の
思

い
で
完
成
し
ま
し
た
。
右
側
の

ペ
ー
ジ
で
い
た
だ
い
た
春
名
様

の
言
葉
に
こ
の
数
か
月
の
苦
労

が
一
気
に
報
わ
れ
た
気
持
ち
に

な
り
、
涙
が
出
ま
し
た
。

で
き
あ
が
っ
た
報
告
書
も
、

不
思
議
な
ご
縁
で
、
少
し
ず
つ

広
が
っ
て
い
ま
す
。

「チームそらしど」メンバー

発達障害体験講座
in北神区役所

医療的ケアに関する座談会

夏の恒例「音浴～シンギングボウル～」

パステル和～Nagomi～アート

「
発
達
障
害
体
験
講
座
」

も
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

く
だ
さ
っ
た
安
田
様

の
お
か
げ
で
コ
ー
プ
こ
う
べ
様
と
拠
点
児

童
館
と
が
合
同
で
呼
ん
で
い
た
だ
く
展
開

と
な
り
、
北
区
で
2
回
、
垂
水
区
で
も
開

催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
神
戸

市
の
プ
ロ
ボ
ノ
事
業
で
あ
る
『
神
戸
ソ
ー

シ
ャ
ル
ブ
リ
ッ
ジ
』
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
、

発
達
障
害
体
験
講
座
の
広
報
資
料
を

「
チ
ー
ム
そ
ら
し
ど
」
の
皆
様
に
作
成
し

て
い
た
だ
き
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
成
果

物
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。
講
座
内
容
を

こ
れ
か
ら
も
っ
と
良
い
も
の
に
仕
上
げ
て
、

多
く
の
人
に
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

※

プ
ロ
ボ
ノ
事
業
と
は
各
分
野
の
専
門
家
が
、
職
業
上

持
っ
て
い
る
知
識
や
ス
キ
ル
を
無
償
提
供
し
て
社
会
貢

献
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
こ
と
で
す
。



会員募集中
正会員6,000円 賛助会員3,000円
会員の年度は4月はじまりとなります。
ご賛同いただける方は、メール又はお電話にて
お問い合わせ下さい。
あわせて、ご寄付や、そらしどと一緒に活動されたい方・
団体様のご連絡もお待ち致しております。

NPO法人そらしど

【お問合せ先】
所在地：神戸市北区小倉台６丁目１２番地の７
電話：080-3035-2758 ※変更しました
ＦＡＸ：078-581-2198
Ｅmail：info.sorasido@gmail.com

～最新の活動状況はこちらから～
※神戸市を中心に活動中！！

Facebook
https://www.faceboo
k.com/nposorasido/

ホームページ
http://infosorasido.wi
x.com/nposorasido

そらしどとLINEでお友達になりませんか？
開催予定のイベントや、お役立ち情報を発信
しています。QRコードを読み取り、お友達登
録をよろしくお願いします♪

総会のご案内
日時：２０２０年６月１８日(木)

１０：３０～
場所：しあわせの村内

もしくはオンライン

2019年

６月１３日 医療的ケアに関する座談会
６月１９日 発達障害体験講座「そらしどキャラバン隊」＠北区役所
７月１８日 そらしど進路座談会
８月 ３日 親子で音浴（シンギングボウル）＆紙芝居～頭の中の絵のお話～
９月２３日 医療的ケア児と家族と支援者交流会～みんなで「今」を語っちゃおう！～

１０月１１日 パステル和～Nagomi～アートワークショップ
１０月２３日 発達障害体験講座「そらしどキャラバン隊」 ＠北神区役所
１０月２６日 医療的ケア調査報告発表（第4回神戸看護学会学術集会）
１１月１４日 スタッフ研修 小児看護学勉強会 参加
１１月１６日 医療的ケア調査報告発表（公衆衛生協会中央研究会）
１１月２６日 スタッフ研修 HSP勉強会 参加
１２月 ９日 発達障害体験講座「そらしどキャラバン隊」 ＠神戸親和女子大学

2020年 ※取り消し線の活動はコロナウイルス感染防止のため中止になりました。

１月１６日 スタッフ研修 ともに支ええるまちづくり
～医療的ケア児者への支援・地域でできること～ 参加

１月２５日 神戸ソーシャルブリッジ最終提案発表
２月２６日 発達障害体験講座「そらしどキャラバン隊」 ＠愛垂児童館
３月 １日 医療的ケア調査報告発表（第５回近畿周産期精神保健研究会）
３月 ２日 発達障害体験講座「そらしどキャラバン隊」 ＠三木市教育センター
３月１２日 パステル和～Nagomi～アートワークショップ
３月１６日 そらしど進学座談会
３月３１日 ZOOM座談会

年間活動報告

イラスト提供：ふわふわ。り
編集後記
今回の通信、読み応えありの大満足な仕上がりになりました！ご感想、お待ちしております☆彡（水野）
応援メッセージにとても励まされます。新学期から思わぬ展開ですが、感染予防して元気に過ごしたいです♪（藤尾）


